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1. PARTICIPANTES ‘
Nombre Entidad Cargo
1 |Comunidad Piyushipana Comunidad IAsociacion Nacional
2 |Asociacion de usuarios EPSI Anas Wayuu Presidente
3 [Karolyth Mendivil EPSI Anas Wayuu Jefe de salud mental
4 |[Keybis Solano Cotes EPSI Anas Wayuu Jefe de SIAU-Participacion C.
5 FUGEMCO EPSI Anas Wayuu Aliado
6 |Reinaldo Ipuana EPSI Anas Wayuu Lider Etnico
| 2. AGENDA |
Asunto Responsable(s)

1 [Fortalecimiento de la participacion comunitaria en la comunidad|Oficina de Siau - Participacion
indigena Piyushipana ante situaciones de riesgo sobre la salud [Ciudadana — FUGEMCO -
mental. jefatura de salud mental -
Oficina de étnico y cultural.

| 3. DESARROLLO DE LA AGENDA |

En el marco de las acciones contempladas en el Plan de Participacion Social en Salud 2025, y del
fortalecimiento de la Politica de Participacion Social en Salud (PPSS), se da inicio a este espacio
con el propodsito de brindar un fortalecimiento en la salud mental de los habitantes de la comunidad
indigena Piyushipana debido a casos identificados. Se realizo la actividad en articulaciéon con la
para el Desarrollo y Bienestar Integral de las Comunidades “Fugemco” la jefatura de salud mental
y la oficina de étnico y cultural y la presidencia de la Asociacion Nacional de Usuarios de la EPSI
[Anas Wayuu.

Se fortalece la participaciéon comunitaria en la comunidad indigena Piyushipana mediante procesos|
de formacion, didlogo intercultural y organizacion social, orientados a la identificacién, prevencion
y atencion oportuna de situaciones de riesgo en salud mental, promoviendo el autocuidado, Ia
proteccion de la vida, el bienestar colectivo y el acceso efectivo a los servicios de salud, con
enfoque diferencial, de derechos y respeto por la cosmovision propia.
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Este proceso fue dirigido a los miembros de la comunidad indigena Piyushipana, incluyendo
lideres, autoridades tradicionales, familias, jévenes, nifias, nifios y adultos mayores, asi como a
actores institucionales relacionados con la atencion en salud y el acompafamiento psicosocial.
Las acciones se enfocaron en la promocion de la salud mental, prevencién de riesgos
psicosociales, fortalecimiento de redes de apoyo comunitarias, formacién en participacién social
en salud y articulacion institucional.

El proceso se desarroll6 mediante espacios pedagdgicos, dialogos comunitarios y respetando los
usos y costumbres propios de la comunidad.

El fortalecimiento no implica atencion clinica especializada directa, sino acciones comunitarias
orientadas a la prevencion, orientacién y activacion de rutas de atencién cuando se identifiquen
casos que requieran intervencion profesional.

La salud mental constituye un componente esencial del bienestar integral de las personas y las
comunidades. En la comunidad indigena Piyushipana se han identificado situaciones de riesgo
asociadas a problematicas psicosociales que afectan de manera directa la estabilidad emocional,
familiar y comunitaria, evidenciando la necesidad de implementar acciones de prevencion,
promocion y atencién con enfoque diferencial.

El fortalecimiento de la participacion comunitaria se justifica como una estrategia clave para
promover la corresponsabilidad social, el ejercicio de derechos y la apropiacién de practicas de
autocuidado y cuidado colectivo en salud mental.

La participacion activa de lideres tradicionales, familias, jévenes y sabedores ancestrales permite
construir respuestas contextualizadas, respetuosas de la cosmovision indigena y acordes con las
necesidades reales del territorio.

Asimismo, esta socializacién favorece el empoderamiento comunitario, la identificacién temprana
de factores de riesgo psicosocial, la reduccién de estigmas asociados a la salud mental y el
fortalecimiento de los canales de comunicacién con las instituciones de salud, aportando a la
prevencion de eventos como la conducta suicida, el consumo de sustancias y la violencia
intrafamiliar.

La intervencion participativa contribuye finalmente al mejoramiento de la calidad de vida y a la
consolidacién de entornos protectores.

Se da por terminada la intervencién en la comunidad a las 10:30 am.
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4. OTROS TEMAS

5. COMPROMISOS

Asunto Compromiso Responsable Fecha de compromiso
. Replicar la
informacion  recibidalComunidad
Educacion con toda la comunidad |Piyushipana Inmediato

4
5
6. PROXIMA REUNION (si aplica)
Tema:
Fecha: Hora: Lugar:
Objetivo(s):
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Vigilado Supersalud

LISTA DE ASISTENCIA
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